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Министерство здравоохранения Московской области 

специализированное образовательное подразделение «Средняя школа» 

государственного бюджетного учреждения здравоохранения 

Московской области «Малаховский детский туберкулезный санаторий» 
 

 

 

 

        РАССМОТРЕНО И ПРИНЯТО 

        на заседании  

        педагогического совета  

        30 августа 2025г. 

. 

 

 

 

Выписка 

из основной образовательной программы  

начального общего образования 

Специализированного образовательного подразделения  

«Средняя школа» ГБУЗ Московской области  

«Малаховский детский туберкулезный санаторий» 

3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график начального общего образования является 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса на 

2025-2026 учебный год специализированного образовательного 

подразделения «Средняя школа» ГБУЗ Московской области «Малаховский 

детский туберкулезный санаторий». 

Даты начала и окончания 2025-2026 учебного года 

 Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 г.  

 Дата окончания учебного года для 1 классов: 22 мая 2026 г.   

 Дата окончания учебного года для 2-6 классов: 26 мая 2026 г.   

* Фактически образовательный процесс для каждого обучающегося 

индивидуализирован: начало и окончание обучения определяются сроками 

пребывания обучающегося в санатории. 
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 Для детей, поступающих в течение учебного года, обучение начинается с 

момента поступления; для детей, выписывающихся до окончания учебного 

года, обучение завершается датой выбытия из санатория. 

 

Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность 2025/2026 учебного года: 

 1-е классы – 33 учебные недели; 

 2-4-е классы– 34 учебные недели.  

Продолжительность учебных периодов по модулям (триместрам) в 

учебных неделях: 

1 класс 

(5-дневная учебная неделя) 

Триместр  Модуль 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

Количество 

учебных 

недель  

Количество 

учебных дней  

I  

 

I 01.09.2025 05.10.2025 5 недель 25 

II 13.10.2025 16.11.2025 5 недель 24 

II 

 

III 24.11.2025 29.12.2025 6 недель 26 

IV 12.01.2026 22.02.2026 6 недель 30 

III 

 

V 02.03.2026 05.04.2026 5 недель 24 

VI 13.04.2026 21.05.2026 6 недель 27 

Итого в 2025-2026 учебном году:  33 недели 156 

 

2-4 классы 

(5-дневная учебная неделя) 

Триместр  Модуль 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 

Количество 

учебных 

недель  

Количество 

учебных дней 

I  

 

I 01.09.2025 05.10.2025 5 недель 25  

II 13.10.2025 16.11.2025 5 недель  24 

II 

 

III 24.11.2025 29.12.2025 6 недель  26 

IV 12.01.2026 22.02.2026 6 недель  30 

III 

 

V 02.03.2026 05.04.2026 5 недель 24 

VI 13.04.2026 26.05.2026 7 недель  30 

Итого в 2025-2026 учебном году:  34 недели 159 
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Продолжительность каникул 

Триместр  Модуль 
Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

I  

 

I 06.10.2025 12.10.2025 7 дней 

II 17.11.2025 23.11.2025 7 дней 

II 

 

III 30.12.2025 12.01.2026 13 дней 

IV 23.02.2026 01.03.2026 7 дней 

III 

 

V 06.04.2026 12.04.2026 7 дней 

VI 27.05.2026 31.08.2026 97 дней 

Летние каникулы: 

1 класс с 22.05.2026 г. 

2-4 классы с 27.05.2026 г. 
 

Режим работы 

Продолжительность учебной недели: 1-4 классы - 5 дней; 

 Продолжительность урока: 1-4 классы - 35 минут;  

Продолжительность перемен: 

1-4 классы - в соответствии с расписанием звонков;  

Сменность занятий: 1-4 классы - I смена;  

Начало учебных занятий: 1-4 классы – 8.30; 

Окончание учебных занятий: 

1-4 классы - в соответствии с расписанием звонков.  

* Учебные занятия планируются с учетом графика лечебных процедур и 

индивидуальных медицинских назначений. 
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Расписание звонков и перемен 

Балашихинское санаторное отделение 

1-4 классы 

Урок  Время  Перемена  

1 урок 08.30- 09.05 10 мин 

2 урок 09.15-09.50 10 мин 

3 урок 10.00- 10.35 1 час 

II завтрак -10.35-11.00 

динамическая пауза-11.00-11.35 

4 урок 11.35- 12.10 10 мин  

5 урок 12.20- 12.55 Обед – 13.00 

Коломенское санаторное отделение 

1-4 классы 

Урок  Время  Перемена  

1 урок 08.30- 09.05 10 мин 

2 урок 09.15-09.50 10 мин  

3 урок 10.00- 10.35 20 мин 

Витаминный завтрак -10.35-10.55 

4 урок 10.55- 11.30 10 мин  

5 урок 11.40- 12.15 Обед – 13.00 

Малаховское санаторное отделение 

1-2 классы 

Урок  Время  Перемена  

1 урок 08.30- 09.05 10 мин 

2 урок 09.15-09.50 20 мин  

Витаминный завтрак -9.55-10.05 

3 урок 10.10- 10.45 10 мин 

4 урок 10.55- 11.30 10 мин  

5 урок 11.40- 12.15 Обед – 12.30 

 


