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Сентябрь 

1 НЕДЕЛЯ 01.09-07.09.2025 г. 

Тема ДО 

 
День знаний Описание О том, какое было лето, воспоминания о 

лете. Развитие у детей познавательной 

мотивации интереса к школе, книге. 

Формирование дружеских 

доброжелательных отношении между 

детьми в группе. Закреплять знания детей 

о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и 

чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях и т. д.  

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего возраста (2-3 года) Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
До свиданья, лето! День знаний День знаний 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

 1 сентября - День знаний. 

 

1 сентября - День знаний. 

3 сентября - День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

 

Дополнительные 

праздники 

 

  1 сентября - День шахмат  

7 сентября – День Бородинского сражения 

2 НЕДЕЛЯ 08.09-14.09.2025 г. 

Тема ДО 

 
Я - человек Описание Всё о себе. Мои особенности, мои 

границы, мои цели, ценности, мой 

организм, мои эмоции, мои правила. 

Этикет. Об интересах детей. О будущей 

профессии, про хобби, про своё имя, 

фамилию. 

 

Подтема на возраст 
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Возраст 

 

Группа раннего   возраста (2-3 года) Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
Я – Человек.  Я в мире человек. Я важный и нужный 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

 08 сентября - Международный день 

распространения грамотности 

08 сентября - Международный день 

распространения грамотности 

Дополнительные 

праздники 

 

  09 сентября – день рождения писателя Л. 

Толстого 

3 НЕДЕЛЯ 15.09-21.09.2025 г. 

Тема ДО 

 
Правила на дороге Описание Правила дорожного движения для 

пешеходов, велосипедистов, самокатов, 

роликах и так далее. Профессии, 

связанные с дорогой и правилами 

дорожного движения; видах транспорта, 

особенности правил при движении 

специального транспорта. Дорога до 

детского сада, какие правила важно 

соблюдать. Какие опасности бывают во 

дворе. 

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
Транспорт. Мы - пешеходы ПДД. Пешеход и переход Транспорт. Внимание, дорога! ПДД 

 

Праздники 

по ФОП ДО 

   

Дополнительные 

праздники 

 

21 сентября - Всемирный день 

чистоты 

 

15 октября - Российский день леса  

21 сентября - Всемирный день 

чистоты 

15 октября - Российский день леса  

21 сентября - Всемирный день чистоты 
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22  

4 НЕДЕЛЯ 22.09-28.09.2025 г. 

Тема ДО 

 
Осень Описание Изменения в природе, особенности 

времени года. Календарная осень, 

особенности времени года. Животные, птицы 

осенью. Осень в мире. Осень в разных частях 

России. Дары осени 

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

 (2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
Золотая осень. Дары осени. Золотая осень. Сезонные изменения 

в природе. Дары осени. 

Золотая осень (сезонные изменения, 

труд людей осенью). Дары осени. 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

27 сентября - День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

27 сентября - День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

27 сентября - День воспитателя и всех 

дошкольных работников 

Дополнительные 

праздники 

 22 сентября - день дорожных знаков 

25 сентября Всемирный день моря 

22 сентября - день дорожных знаков 

25 сентября Всемирный день моря 

Октябрь 

1 НЕДЕЛЯ 29.09. - 05.10.2025 г. 

Тема ДО 

 
Домашние животные Описание  Расширение представлений детей о 

домашних животных и их детёнышах, их 

повадках, особенностях питания и 

жилища. Получение знаний о пользе, 

которую приносят домашние животные 

для человека, и способах ухода за ними. 

Формирование элементарных 

экологических представлений. 

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста  

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
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Подтема 

 
Домашние животные Домашние животные Домашние животные 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

1 октября - Международный день 

музыки 

4 октября - День защиты животных.  

 

1 октября - Международный день пожилых 

людей; 

Международный день музыки. 

4 октября - День защиты животных. 

 5 октября - День учителя 

1 октября - Международный день 

пожилых людей;  

Международный день музыки.  

4 октября - День защиты животных.  

5 октября - День учителя 

 

Дополнительные 

праздники 

 

 

  

2 НЕДЕЛЯ 06.10-12.10.2025 г.  

Тема ДО 

 
Мир вокруг нас – вода. Описание О водном ресурсе, о том, как важно 

беречь воду. О подводном мире и его 

обитателях.  Профессии, связанные с 

водой. О камнях, водопадах, песке, 

глине. О водорослях, кораллах. 

Питьевой воде, речной, морской. 

Дождь и дождевая вода.  

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
Рыбы. Реки и озера. Подводный мир. Реки, моря, океаны. Подводный 

мир. 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

   

Дополнительные 

праздники 

 9 октября Всемирный день почты 9 октября Всемирный день почты 

3 НЕДЕЛЯ 13.10. -19.10.2025 г. 

Тема ДО Хлеб -  всему голова Описание  Расширение знаний детей о хлебе: как 
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 люди его выращивали раньше и как 

выращивают сейчас, какие умные 

машины придумали в помощь себе. 

Знакомство с профессиями людей, 

которые выращивают хлеб. 

Формирование представлений о том, 

как появляется хлеб на столе. 

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

 (2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 

Подтема 

 
Хлеб -  всему голова Хлеб - всему голова Откуда хлеб к нам пришел 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

19 октября - День отца в России.  

 

19 октября - День отца в России.  

 

19 октября - День отца в России.  

 

Дополнительные 

праздники 
15октября - Всемирный день мытья 

рук 

16 октября - День хлеба в России. 

15 октября - Всемирный день мытья рук 

16 октября - День хлеба в России 

15 октября - Всемирный день мытья 

рук 

16 октября - День хлеба в России 

4 НЕДЕЛЯ 20.10 - 26.10.2025 г. 

Тема ДО 

 
Жизнь животных и птиц осенью в 

природе. 
Описание  Расширение и систематизация 

представления детей 

о жизни животных и птиц нашего 

края осенью. 

 

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста  

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
Кто живет в лесу? Жизнь животных и птиц осенью в 

природе.  

Жизнь животных и птиц осенью в 

природе.  

Праздники 

по ФОП ДО 
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Дополнительные 

праздники 

 20 октября – Международный день повара 20 октября – Международный день 

повара 

5 НЕДЕЛЯ 27.10. - 02.11.2025 г. 

Тема ДО Народные промыслы Описание Знакомство с различными видами 

народных промыслов, развитие 

творческих способностей, расширение 

знаний об культурном наследии 

России.  

Подтема Народная игрушка Культура и традиции моего народа. 
Народные промыслы 

Культура и традиции моего народа. 
Народные промыслы. 

Праздники по 

ФОП 

   

Дополнительные 

праздники 

 28 октября – День бабушек и дедушек в 
России 
28 октября – Международный день 
анимации 

28 октября – День бабушек и дедушек в 
России 
28 октября – Международный день 

анимации 

Ноябрь 

1 НЕДЕЛЯ 03.11-09.11.2025 

Тема ДО 

 
Многонациональная страна Описание 

 
Всё о народах России; особенностях, 

традициях, одежде. О национальных 

танцах, песнях и играх. О дружбе, 

общении, отношениях, уважении друг 

друга. О жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных 

народов 

                                                                                                   Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста  

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
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Подтема Я и мои друзья Мои друзья Народы России. Единство народов 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

 4 ноября - День народного единства 

8 ноября - День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России.  

 

 

4 ноября - День народного единства. 

8 ноября - День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России 

Дополнительные 

праздники 

   

2 НЕДЕЛЯ 10.11. - 16.11.2025 г. 

Тема ДО 

 

Рукотворный мир. Мой дом и что в 

нём (мебель, бытовые приборы). 
Описание Продолжать расширять и уточнять 

представления детей о 

предметном мире ближайшего 

окружения. Углублять представления 

о существенных характеристиках 

предметов, о свойствах и качествах 

различных материалов. 

Систематизировать знания о 

видах мебели, бытовых приборах и их 

назначении.  

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая 

разновозрастная группа 

(5-7лет) 

Подтема 

 
Мой дом и что в нем. Рукотворный мир. Мой дом и что в нём 

(мебель, посуда, бытовые приборы) 
Рукотворный мир. Мой дом и что в 

нём (мебель, посуда, бытовые 

приборы) 

Праздники 

по ФОП ДО 
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Дополнительные 

праздники 

 

12 ноября - Синичкин день   12 ноября - Синичкин день   

 

12 ноября - Синичкин день   

 

3 НЕДЕЛЯ 17.11. -23.11.2025г.  

Тема ДО 

 
Профессии Описание Труд взрослых, помощь взрослым, 

помощь в целом. Домашний труд, 

общественный труд, ручной труд. 

Волонтѐрство. Трудовые поручения. 

Польза труда. Умственный труд.  

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста  

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 

Подтема Профессии Профессии Профессии 

Праздники 

по ФОП ДО 

   

Дополнительные 

праздники 

 18 ноября - День Рождения Деда Мороза 18 ноября - День Рождения Деда 

Мороза 

4 НЕДЕЛЯ 24.11. -30.11.2025г. 

Тема ДО 

 
Я и моя семья Описание О семье, о семейных ценностях, о 

семейных традициях. Отношения в 

семье, эмоции. Мой дом, моя квартира. 

Кто со мной живёт. История моей 

семьи.  

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

 (2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
  Я и моя семья Я и моя семья Я и моя семья 

Праздники 

по ФОП ДО 

24 ноября - День матери в России  24 ноября - День матери в России  24 ноября - День матери в России  
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  30 ноября - День Государственного герба 

Российской Федерации 

30 ноября – День Государственного 

герба Российской Федерации 

Дополнительные 

праздники 

30 ноября - Всемирный день 

домашних животных. 

  

Декабрь 

1 неделя 01.12.-07.12.2025 

Тема ДО 

 
Здравствуй, зимушка – зима! Описание Расширение представлений детей о 

зимнем времени года (звери зимой, 

зимующие птицы, деревья и 

кустарники зимой, температура на 

улице, зимняя одежда) Закрепить с 

детьми признаки зимы, названия 

зимних месяцев, представления о 

зимних природных явлениях 

(«метель», «гололѐд», «оттепель», 

«вьюга»), приспособленности 

растений к изменениям в природе. 

Развивать умение отражать свои 

впечатления в разных видах 

деятельности, способность строить 

предположения, предлагать способы 

их проверки, делать выводы. 

Подтема на возраст 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

 (2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема 

 
Здравствуй, зимушка – зима! Здравствуй, зимушка – зима! Здравствуй, зимушка – зима! 

Праздники 

по ФОП ДО 

. 3 декабря - День неизвестного солдата 

5 декабря - День добровольца (волонтера) 

3 декабря - День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов  
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 в России 5 декабря - День добровольца 

(волонтера) в России.  

Дополнительные 

праздники 

 

4 декабря - День написания писем 

Деду Морозу 

4 декабря - День написания писем Деду 

Морозу.  

 

4 декабря - День написания писем 

Деду Морозу.  

 

2 неделя 08.12. -14.12.2025 г.  

Тема ДО Моя страна Описание Знакомим с символами страны, с 

традициями, территориями, народом. 

Рассказываем о праздниках и 

памятных датах, столице, 

государственной власти, 

президенте, крупных городах. 

Изучение своего города, своей малой 

Родины, дома. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Мой дом. Моя улица Моя страна - Россия Моя страна - Россия 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

8 декабря – Международный день 

художника 

. 

8 декабря – Международный день 

художника 

9 декабря – День Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции 

Российской Федерации 

9 декабря – День Героев Отечества 

9 декабря – День Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции 

Российской Федерации  

Дополнительные 

праздники 

13 декабря – День медведя   

3 НЕДЕЛЯ  15.12-21.12.2025 г. 

Тема ДО В мире животных Описание Неделя о животных.  Животные жарких 

стран, севера, домашние, дикие 

животные. Особенности питания, 

обитания.  



12 
 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Животные мира Животные мира Животные мира 

Праздники 

по ФОП ДО 

   

Дополнительные 

праздники 

 

15 декабря – Международный день 

мягкой игрушки 

20 декабря - День рождения 

новогодней елки 

15 декабря – Международный день мягкой 

игрушки 

20 декабря - День рождения новогодней 

елки 

20 декабря - День рождения 

новогодней елки 

4 НЕДЕЛЯ 22.12.- 28.12.2025 г.  

Тема ДО Мастерская Деда Мороза Описание Мастерская художника, скульптора, 

архитектора. Знакомство с известными 

картинами, скульптурами. Знакомство 

с историей праздника, традициями и 

обычаями, связанными с Новым годом 

и Дедом Морозом. Создание 

новогодних игрушек, снежинок, 

гирлянд и других украшений в 

мастерской.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Цвета Мастерская Деда Мороза Мастерская Деда Мороза 

Праздники 

по ФОП ДО 

   

Дополнительные 

праздники 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

26 декабря - День 

подарков. 

Январь 

1 НЕДЕЛЯ  29.12.2025  – 04.01.2026г.  

Тема ДО Новый год  Описание Всё про Новый год. Традиции, 

особенности, главные герои 
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праздника, история праздника в 

России. Символы Нового года.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Новогоднее чудо Новый год шагает по планете Новый год шагает по планете 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

31 декабря – Новый год 31 декабря – Новый год 31 декабря – Новый год 

Дополнительные 

праздники 

26 декабря – Международный день 

подарков 

26 декабря – Международный день 

подарков 

26 декабря – Международный день 

подарков 

2 НЕДЕЛЯ 05. 01. – 11.01.2026 г.  

Тема ДО Рождество Описание Продолжать знакомить детей с 

народными традициями, как на Руси 

отмечалось Рождество.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Рождественские посиделки Рождество. Русские народные традиции 

и обряды. 

Рождество. Русские народные 

традиции и обряды 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

   

Дополнительные 

праздники 

 

7 января – Рождество 

9 января – День снегиря 

11 января – Международный день 

«спасибо» 

7 января – Рождество 

9 января – День снегиря 

11 января – Международный день 

«спасибо» 

7 января – Рождество 

8 января - День детского кино 

9 января – День снегиря 

11 января – Международный день 

«спасибо» 

3 НЕДЕЛЯ 12.01.-18.01.2026 г.  

Тема ДО Зимующие птицы Описание Расширять представления о поведении и 

повадках вороны, синицы, снегиря, 
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свиристеля и т.д. Объяснить, почему 

зимой нужно подкармливать птиц  
Формирование знаний о зимующих 

птицах и ответственного бережного 

отношения к ним.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Зимующие птицы Зимующие птицы Зимующие птицы 

Праздники 

по ФОП ДО 

   

Дополнительные 

праздники 

 

15 января – День зимующих птиц 

России  

18 января – Международный день 

снеговика 

 

15 января – День зимующих птиц России  

18 января – Международный день 

снеговика 

18 января – Международный день зимних 

видов спорта 

15 января – День зимующих птиц 

России  

18 января – Международный день 

снеговика 

18 января – Международный день 

зимних видов спорта 

4 НЕДЕЛЯ 19.01.- 25.01.2026 г.  

Тема ДО Зимние забавы Описание Всё о зимних играх, спорте, 

спортсменах, зимних забавах. 

Олимпийские игры, символы, 

традиции, участники.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Зимние забавы Зимние забавы. Зимние виды спорта Зимние забавы. Зимние виды спорта 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

   

Дополнительные 

праздники 

 

23 января - Всемирный день снега. 

24 января – День зайца-беляка в 

России 

23 января - Всемирный день снега. 23 января - Всемирный день снега. 

5 НЕДЕЛЯ 26.01.-01.02.2026 
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Тема ДО Одежда. Обувь. Головные уборы. Описание Закреплять обобщенные понятия 

«одежда, обувь, головные уборы». 

Учить классифицировать их по сезону. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Одежда. Обувь. Головные уборы. Одежда. Обувь. Головные уборы. Одежда. Обувь. Головные уборы. 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

  27 января - День блокады 

Ленинграда; День освобождения 

Красной армией крупнейшего 

«лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется 

включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Дополнительные 

праздники 

   

Февраль 

1 НЕДЕЛЯ 02.02.- 08.02.2026 г.  

Тема ДО Мир вокруг нас Описание Развивать первичные навыки в 

проектно-исследовательской 

деятельности, расширять знания о 

свойствах различных материалов, 

учить устанавливать причинно-

следственные связи.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Мир вокруг нас. Свойства 

предметов 

Мы - исследователи Мы -  исследователи 

Праздники 

по ФОП ДО 

 8 февраля – российской науки 2 февраля – День разгрома советскими 

войсками немецко - фашистских войск в 
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 Сталинградской битве (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно).  

8 февраля – российской науки 

Дополнительные 

праздники 

   

2 НЕДЕЛЯ 09.02.- 15.02.2026 г.  

Тема ДО Транспорт Описание Различные виды транспорта, его 

назначение. Специальный транспорт: 

пожарный транспорт, машины ГИББД, 

машины скорой помощи. Правила 

поведения в общественном транспорте 

и на дорогах. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 

Подтема на 

возраст 

Транспорт. Транспорт. От кареты до ракеты. Транспорт. От кареты до ракеты 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

  15 февраля - День памяти о россиянах, 

исполнявших  

служебный долг за пределами  

Отечества.  

Дополнительные 

праздники 

 

 10 февраля - День памяти А. С.  

Пушкина  

11 февраля - День зимних видов спорта в 

России  

10 февраля - День памяти А. С.  

Пушкина  

11 февраля - День зимних видов спорта в 

России 

3 НЕДЕЛЯ 16.02.- 22.02.2026 г.  

Тема ДО Масленица Описание Познакомить детей с народным 

праздником Масленица, с 

характерными для него обрядами, с 

русскими традициями. Пробуждать 

интерес к истории русского народа; 

воспитывать чувство патриотизма, 

основанного на русских традициях. 
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Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Масленица Широкая Масленица. Народная 

культура и традиции. 

Широкая Масленица. Народная 

культура и традиции. 

Праздники 

по ФОП ДО 

 21 февраля - Международный день родного 

языка  

21 февраля - Международный день 

родного языка  

Дополнительные 

праздники 

   

4 НЕДЕЛЯ 23.02. – 01.03.2026г.  

Тема ДО Защитники Отечества Описание Всѐ про мальчиков и мужчин. Мужские 

профессии, известных военных, 

пожарных, летчиков. Домашние дела, 

обязанности. День защитника Отечества.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Папин день Защитники Отечества Защитники Отечества 

Праздники 

по ФОП ДО 

 23 февраля - День защитника  

Отечества.  
23 февраля - День защитника  

Отечества.  

Дополнительные 

праздники 

01 марта – день кошек в России 01 марта – день кошек в России 01 марта – день кошек в России 

Март 

1 НЕДЕЛЯ 02.03.- 08.03.2026 г.  

Тема ДО Международный женский день Описание О девочках и женщинах. Все про женские 

профессии. Известных женщин. 

Домашние дела, обязанности. 

Международный женский день.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Мамин день Международный женский день Международный женский день 
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Праздники 

по ФОП ДО 

8 марта - Международный женский 

день.  

8 марта - Международный женский день 8 марта - Международный женский 

день 

Дополнительные 

праздники 

   

2 НЕДЕЛЯ 09.03. – 15.03.2026 г.  

Тема ДО Весна Описание Весенние изменения. Особенности в 

природе. Животные весной. Птицы, как о 

них позаботиться. Насекомые, первые 

цветы. Почки и листочки. Календарная 

весна. Весна в картинах и музыке.  
 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 

Подтема на 

возраст 

Весна Весна пришла Весенние краски 

Праздники 

по ФОП ДО 

    

Дополнительные 

праздники 

 

 14 марта - Международный день рек.  

15 марта. Международный день добрых дел  
14 марта - Международный день рек.  

15 марта. Международный день добрых 

дел 

3 НЕДЕЛЯ 16.03. – 22.03.2026 г.  

Тема ДО Театр Описание Виды театра, артисты, директор театра, 

сцена, декорации. История театра. Какие 

театры есть в городе или стране.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Сказки Театр к нам пришел Неделя театра и музыки 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

  18 марта – День воссоединения Крыма 

с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально или 

ситуативно) 



19 
 

Дополнительные 

праздники 

20 марта - Всемирный день воробья.  

21 марта Международный день лесов 

20 марта - Всемирный день воробья.  

21 марта Международный день лесов 

20 марта - Всемирный день воробья.  

21 марта Международный день лесов 

4 НЕДЕЛЯ 23.03 – 29.03.2026 г.  

Тема ДО Неделя здоровья Описание Закрепить у детей понятие 

о здоровье как о главной ценности 

человеческой жизни. Формировать у 

детей представление о здоровом 

образе жизни: правильном питании, 

закаливании, пребывании на свежем 

воздухе, соблюдении правил личной 

гигиены, о значении физических 

упражнений. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 

Подтема на 

возраст 

Мы здоровыми растем Здоровье – это здорово! Здоровье – это здорово! 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

27 марта – Всемирный день театра.  27 марта - Всемирный день театра.  27 марта - Всемирный день театра.  

Дополнительные 

праздники 

24 марта – Всемирный день борьбы с 

туберкулезом 

24 марта – Всемирный день борьбы с 

туберкулезом 
24 марта – Всемирный день борьбы с 

туберкулезом 

Апрель 

1 НЕДЕЛЯ 30.03.- 05.04.2026 г.  

Тема ДО Книжкина неделя Описание  Все про книги. Кто их пишет, какие 

бывают, как их делают. Известные 

авторы, иллюстраторы. Правила 

поведения в библиотеке, обращение с 

книгой. Как необходимо ухаживать за 

книгой 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Любимые книжки. О книгах О книгах 
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Праздники 

по ФОП ДО 

 

   

Дополнительные 

праздники 

 

1 апреля - День птиц.  
 

1 апреля - День смеха в России; день птиц.  

2 апреля - Международный день детской 

книги.  

1 апреля - День смеха в России; день птиц.  

2 апреля - Международный день детской 

книги. 

2 НЕДЕЛЯ 06.02. – 12.04.2026 г.  

Тема ДО Космос Описание Все о космосе, космонавтах, солнечной 

системе, нашей планете, космических 

станциях, кораблях, ракетах. Известные 

космонавты - люди и животные. История 

космонавтики в России. Питание в 

космосе.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Мир вокруг нас. Космос Космос 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

 12 апреля - День космонавтики.  
 

12 апреля - День космонавтики.  
 

Дополнительные 

праздники 

 

11 апреля – День березы 8 апреля - День российской анимации.  

11 апреля – День березы 

12 апреля - Пасха 

8 апреля -День российской 

анимации.  

11 апреля – День березы 

12 апреля - Пасха 

3 НЕДЕЛЯ 13.04.-19.04.2026 

Тема ДО Насекомые Описание Всё о насекомых. Особенности, 

разновидности, питание, образ жизни. 

Польза и вред. Формировать бережное 

отношение к природе. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Насекомые Путешествие в мир насекомых Путешествие в мир насекомых 
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Праздники 

по ФОП ДО 

 

   

Дополнительные 

праздники 

 

18 апреля – Международный день 

цирка 

19 апреля – Международный день 

подснежника 

15 апреля – Всемирный день искусства 

18 апреля – Международный день цирка 

 

15 апреля – Всемирный день искусства 

18 апреля – День воинской славы 

(День победы русских воинов князя А. 

Невского над немецкими рыцарями на 

Чудском озере) 

4 НЕДЕЛЯ 20.04. – 26.04.2026 г.  

Тема ДО Земля – наш общий дом Описание Развивать элементарные 

представления о планете Земля. 

Углублять экологические знания 

детей. Формирование экологической 

культуры и ответственного отношения 

к природе. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 

Подтема на 

возраст 

Природа. Береги планету Береги планету 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

 22 апреля – Международный день Земли 22 апреля – Международный день 

Земли 

Дополнительные 

праздники 

   

5 НЕДЕЛЯ 27.04. – 03.05.2026 г.  

Тема ДО Безопасность Описание Всѐ про безопасность - пожарную, 

домашнюю, в городе, в лесу, в детском 

саду, в воде, в интернете, в обществе, на 

солнце, на дороге. 

Профессии - спасатель, доктор, пожарный, 

МЧС и так далее  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
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Подтема на 

возраст 

Безопасность Безопасность всегда и везде Безопасность всегда и везде 

Праздники 

по ФОП ДО 

1 мая - Праздник Весны и Труда.  1 мая - Праздник Весны и Труда.  

 
1 мая - Праздник Весны и Труда.  

 

Дополнительные 

праздники 

3 мая – Международный день Солнца 30 апреля – День пожарной охраны 
3 мая – Международный день Солнца 

30 апреля – День пожарной охраны 
3 мая – Международный день Солнца 

Май 

1 НЕДЕЛЯ 04.05. – 10.05.2026 г.  

Тема ДО День Победы Описание Все о военных профессиях, транспорте, 

Великой Отечественной войне, Дне 

Победы. Взрослые, дети, животные 

герои 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

День Победы День Победы День Победы 

Праздники 

по ФОП ДО 

9 мая - День Победы.  

 

9 мая - День Победы.  9 мая - День Победы.  

Дополнительные 

праздники 

 

   

2 НЕДЕЛЯ 11.05. – 18.05.2026 г.  

Тема ДО Цветущая весна Описание Расширение знаний детей о 

первоцветах; весной зацветают многие 

комнатные растения; формировать 

представления о работах, проводимых в 

весенний период в саду и в огороде; 

учить наблюдать за посадкой и 

всходами семян; привлекать детей к 

работам в огороде и цветниках. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
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Подтема на 

возраст 

Цветущая весна Цветущая весна Цветущая весна 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

   

Дополнительные 

праздники 

 

13 мая – Всемирный день одуванчика 

 

12 мая – Международный день 

медицинской сестры 

13 мая – Всемирный день одуванчика 

 

12 мая – Международный день 

медицинской сестры 

13 мая – Всемирный день одуванчика 

3 НЕДЕЛЯ 18.05. – 26.05.2026 г.  

Тема ДО Музейная неделя Описание Познакомить детей с различными видами 

музеев и их назначением. 

Развить у детей познавательный интерес и 

творческие способности. 

Воспитать уважение к культурному 

наследию и традициям. 

Создать условия для активного участия 

детей в мероприятиях недели. 

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 
 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
 

Подтема на 

возраст 

Игрушки Мы в музее. Мы в музее. 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

 19 мая – День общественных организаций 

России 

24 мая -  День славянской письменности и 

культуры. 

19 мая – День общественных 

организаций России 

24 мая -  День славянской 

письменности и культуры. 

Дополнительные 

праздники 

   

4 НЕДЕЛЯ 27.05. – 31.05.2026 г.  

Тема ДО Здравствуй, лето! Описание Лето изменения в природе, животные 

летом, люди летом, одежда, природа и 

так далее.  

Возраст 

 

Группа раннего   возраста 

(2-3 года) 

Младшая разновозрастная группа 

(3-5лет) 

Старшая разновозрастная группа 

(5-7лет) 
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Подтема на 

возраст 

Здравствуй, лето! Здравствуй, лето! Здравствуй, лето! 

Праздники 

по ФОП ДО 

 

   

Дополнительные 

праздники 

 28 мая – День пограничника 

31 мая – Троица 

28 мая – День пограничника 

31 мая – Троица 

 


